
Дата Время
Лек. 

(час)

Прак. 

(час)
Дисциплина Ауд. Преподаватель

11:45–12:00 Собрание группы 317 Киселева М.И.

12:05–12:20 ТЕСТИРОВАНИЕ 317 Киселева М.И.

12:25–14:00 2 Тренинг-знакомство 316 Кокорев Е.В. 

14:00–14:45 ОБЕД

14:45–16:20 2

Понятие и сущность 

психологического благополучия 

человека

316 Селенина Е.Н. 

10:10–13:25 2 2
Управление стрессом и методы 

саморегуляции и саморазвития
316 Южина Е.В. 

13:30–14:15 1

Формирование благоприятной 

организационной среды на 

государственной гражданской 

службе

316 Южина Е.В. 

14:15–15:00 ОБЕД

15:00–17:25 1 2

Формирование благоприятной 

организационной среды на 

государственной гражданской 

службе

316 Южина Е.В. 

09:00–12:15 4
Управление стрессом и методы 

саморегуляции и саморазвития
316 Москаленко Г.В. 

12:15–13:00 ООБЕД

13:00–16:15 4
Управление стрессом и методы 

саморегуляции и саморазвития
316 Москаленко Г.В. 

29.08.2024 

четверг
ВЫХОДНОЙ 

10:40–12:15 2 Подготовка проектной работы 218 Скокова А.А. 

12:15–13:00 ОБЕД

13:00–14:35 2

Понятие и сущность 

психологического благополучия 

человека

316 Кураева В.С. 

14:40–16:15 2

Формирование благоприятной 

организационной среды на 

государственной гражданской 

службе

316 Кураева В.С. 

27.08.2024 

вторник

28.08.2024 

среда

30.08.2024 

пятница

Расписание занятий по программе повышения квалификации

Психологические аспекты профессиональной деятельности на государственной гражданской 

службе  и предотвращение профессионального выгорания (мастерский)

26.08.2024 

понедельник


